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COMO TUDO COMEÇOU...

Com trinta anos de magistério, você vê muita coisa, muitos alunos passam pelas nossas
mãos, erramos, acertamos e vamos tentando melhorar a cada dia.

Hoje tenho o privilégio de acompanhar ex- alunos, formados, pais de família ou na faculdade, a
tecnologia nos possibilita esta aproximação e acompanhamento.

Mas, com o decorrer do tempo sentimos necessidade de mudarmos as nossas aulas, deixando-
as mais dinâmicas e acolhedoras, e para isso precisamos acompanhar a evolução
tecnológica e os nossos alunos, conhecidos atualmente como” nativos digitais.”

Nós precisamos fazer a diferença na vida dos nossos alunos, nós temos o poder de marcar
a vida deles e eles a nossa.

Esses trinta anos, me fizeram pensar no que eu poderia ajudar e acrescentar na vida dos meus
colegas professores, elaborando um material inovador para deixar suas aulas incríveis.

O objetivo principal deste trabalho, é atingir o maior número de professores possível, para assim
conseguirmos desenvolver um trabalho de excelência em sala de aula.

Não podemos ficar esperando a atitude dos outros, nós é que temos que ter atitude e iniciativa
para fazermos o nosso melhor.
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O ebook que desenvolvi é destinado para todos os professores iniciantes ou 

experientes, preocupados com a aprendizagem dos alunos, que serão o futuro 

do nosso país, é aí que você entra e faz a diferença.
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Tecnologias digitais e a educação do século XXI. As

tecnologias digitais já estão presentes no cotidiano escolar, o

que implica novas possibilidades de inovação nas práticas

pedagógicas.

No entanto, ainda observamos práticas que valorizam a

transmissão de conteúdo e não a autoria, a criticidade e a

autonomia do aluno.

As inquietações são inúmeras e recorrentes na sala de aula

atual.

Elas estão relacionadas desde a definição de quais recursos

tecnológicos utilizar (e quando utilizá-los) até as estratégias

pedagógicas mais adequadas para uma sala de aula que

possibilite o desenvolvimento de competências voltadas para

o século XXI.
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O professor tem papel fundamental na sala de aula, transformando-se em um mediador entre o aluno, a 

tecnologia e o conhecimento.

Portanto, a ideia de professores que primam pela transmissão de conteúdo e deixam de lado o potencial de 

desenvolvimento de alunos questionadores, contestadores e reflexivos não é concebível na atualidade. 

O aluno de hoje possui outro perfil, diferente dos alunos de alguns anos atrás.
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O que é METODOLOGIA ATIVA?
 As Metodologias Ativas surgiram para que o modelo tradicional seja repensado, visto que, 

são novas formas de abordar o ensino-aprendizagem, nas quais o aluno é o principal 
agente de construção do conhecimento.

 O que resultou no nosso sistema atual, que é muito focado nos alunos receberem o 
conteúdo de forma passiva ( que acaba virando um grande “decoreba” de assuntos que 
muitas vezes eles não usarão para nada na vida).

 Elas inovam o conceito de relação entre aluno e professor, buscando provocar mudanças 
nas práticas em sala de aula que estão.

 A Metodologia Ativa é uma ferramenta excelente para facilitar o aprendizado de adultos e 
crianças.

 A proposta é focar no processo de ensinar e aprender, na busca da participação ATIVA de 
todos os envolvidos, centrados na realidade em que estão inseridos.

 Ao invés de um modelo focado em desenvolver habilidades, competências e autonomia 
das pessoas de aprenderem por conta própria.

 As Metodologias Ativas surgem para mudar a perspectiva do ensinar ( centrado na figura 
do professor) para a perspectiva do aprender (centrada no aluno).

 Tornando o professor como um grande mentor do aprendizado ao invés de ser o único 
detentor do conhecimento.
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Características

 Participação ativa dos alunos 

no contexto de sua 

aprendizagem.

 Percepção do papel do 

professor como facilitador 

efetivo e mediador do 

conhecimento.

 Conteúdo em linguagem mais 

próxima dos alunos.
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Quais são as principais metodologias ativas?

 As principais metodologias ativas de 
aprendizagem que são utilizadas nas 
escolas, são:

 Sala de aula invertida;

 Gamificação;

 Aprendizado Baseado em Projetos;

 Aprendizado Maker;

 Aprendizado Baseado em Problemas;

 Aprendizado Baseado em Jogos;

 Aprendizado Baseado em Fenômenos;

 Aprendizado em Pares ou Times;

 Design Thinking

 Estudo de Caso
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Teóricos importantes da nossa 

história

 Além disso, teóricos como

Dewey (1950), Rogers (1973),

Novak (1999) e Freire (2009),

enfatizam, há muito tempo, a

importância de superar a

educação tradicional e focar

a aprendizagem no aluno,

envolvendo-o, motivando-o e

dialogando com ele.

Conheça: Ebook com 57 Metodologias Ativas + Bônus + Certificado de 80 horas

https://ensinotec.com/ebook-4-metodologias


BENEFÍCIOS DA METODOLOGIA ATIVA

1. A transformação do modo de 

ensinar e aprender, que possibilita 

ao aluno um jeito diferente de 

pensar e desenvolver mais 

autonomia;

2. O Desenvolvimento de 

habilidades (soft skills) nos alunos, 

como: pensamento crítico, boa 

comunicação, colaboração, 

resolução de problemas e 

criatividade;

3 – Prepara melhor os alunos para o 

mercado de trabalho e a vida 

adulta; os tornando profissionais mais 

qualificados e valorizados;

4 – Entre os meios utilizados para 

aprender temos como referência a 

teoria do psiquiatra William Glasser.
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De acordo com a 
teoria de William 
Glasser, aprendemos

Clique aqui e Conheça o 

Ebook com 57 Metodologias 

Ativas 
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Benefícios para a 
Instituição:

1. Maior satisfação dos alunos e 

consequentemente dos pais 

com o ambiente da sala de 

aula;

2. Alunos mais engajados devido 

ao aprendizado mais dinâmico;

3. Reconhecimento no mercado 

pelo uso de metodologias ativas;

4. Maior captação e retenção de 

alunos.
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Desafios das Metodologias Ativas 

de aprendizagem
 Algumas das Metodologias Ativas 

ganharam muita popularidade nos 
últimos anos. Mostrando a 
importância de repensarmos o uso 
exclusivo de métodos tradicionais 
nas escolas.

 Mesmo que não seja uma tarefa 
fácil por receio de só funcionar na 
teoria e de não saber como aplica-
las.

 Além disso, existem diversos 
problemas que encontramos no 
mercado para aplicar as 
Metodologias Ativas. Os mais 
comuns são:

1- Professores com pouco tempo 
disponível para planejar uma aula com 
uma metodologia ativa.

2 – Cronograma escolar muito 
apertado para testar e aplicar essas 
metodologias.

3 – Resistência da direção da escola 
em permitir, que sejam aplicadas essas 
metodologias e seus benefícios.

5 – Próprios professores que se mostram 
resistentes.
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METODOLOGIAS INCRÍVEIS E AO SEU 

ALCANCE

 1- PEER INSTRUCION

 Você sabe o que é o Peer Instruction? Essa 
metodologia de ensino que, em português, 
significa “instrução entre pares” foi criada por 
um professor de Física da Universidade de 
Harvard, Eric Mazur e, desde então, tem se 
popularizado por diferentes países ao redor 
do mundo, inclusive no Brasil.

 Neste modelo, há um questionamento a 
respeito de onde são advindos o 
conhecimento e a informação, tendo em 
mente que, muitas vezes, eles estão 
disponíveis com facilidade em livros didáticos 
e na internet, o que faz com que o aluno 
mantenha uma postura passiva diante do 
aprendizado, uma vez que tudo é “dado de 
bandeja”, como diria o ditado.

2 - SALA DE AULA INVERTIDA

Nesse método, o aluno estuda o tema antes da
aula, absorvendo as ideias principais, e faz
exercícios, debates e atividades de consolidação
na sala de aula, invertendo a ordem tradicional.

É a inversão do universo escolar tradicional, o
professor é mediador e orientador, os alunos
fazem um estudo prévio, um trabalho
colaborativo, tudo isso mediado pela tecnologia.
Se torna um espaço de aprendizagem ativa,
entre alunos e professores. Onde há
questionamentos, discussões e atividades
práticas, geralmente em grupo.
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AULAS ACOLHEDORAS E 

TRANSFORMADORAS

3 - ABP (APRENDIZAGEM BASEADA EM 
PROJETOS E PROBLEMAS)

Os alunos adquirem conhecimentos por
meios da solução de projetos desafiadores,
se esforçando para buscar informações em
meios diversos ( o que instiga a capacidade
investigativa) e recebendo um feedback do
professor.

É uma das mais eficazes formas
disponíveis de envolver os alunos com o
conteúdo de aprendizagem e, por essa
razão, é recomendada por muitos líderes
educacionais como uma das melhores
práticas educacionais da atualidade
(BAREL, 2010; BARON, 2011; LARMER;
MERGENDOLLER, 2010)

4 – EDUSCRUM

Todo gerenciamento de projetos precisa de
uma metodologia definida para auxiliar o
planejamento e a execução de cada
projeto, de modo a obter os resultados e
objetivos esperados. A busca por
sistematização mais eficiente da gestão de
projetos da indústria, especialmente nos
setores de tecnologia, deu origem às
metodologias ágeis, como o Scrum. No
contexto escolar, não é diferente. Boas
ferramentas de gestão de projetos são
necessárias tanto para a realização de
trabalhos em grupo quanto para as
disciplinas que seguem o método de
educação baseada em projetos. Dessa
necessidade, surgiu o Eduscrum, o Scrum
aplicado ao contexto educacional.
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Conclusão
 É importante que você (professor) 

aprofunde seus conhecimentos sobre 
possibilidades de inovação em sala de aula 
e como desenvolver estratégias que possam 
beneficiar a aprendizagem ativa dos alunos.

A experiência com metodologias ativas em 
sala de aula — desde a educação básica 
até o ensino superior — se caracteriza pela 
“[...] inter-relação entre educação, cultura, 
sociedade, política e escola, sendo 
desenvolvida por meio de métodos ativos e 
criativos, centrados na atividade do aluno 
com a intenção de propiciar a 
aprendizagem [...]” (ALMEIDA, 2018, p. 12.

 Lembre-se: é um processo e a mudança é 
gradual e os benefícios são grandes demais 
para os alunos e para a escola.

 Além do papel importante para a 
educação, especialmente no Brasil, onde o 
setor necessita de transformações 
substanciais.
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Professor, reinvente-se, se realize em sala de aula, vendo

o seu aluno em desenvolvimento pleno, feliz e

acreditando no quanto ele é capaz.
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Você gostou do ebook?
Tenho uma grande surpresa para você.

Se 04 Metodologias Ativas te ajudarão a inovar as suas aulas imagina conhecendo 57 Metodologias
Ativas explicadas detalhadamente + Ebook com 36 Sequências Didáticas + Certificado de 80 horas.

Esta é a grande surpresa.

O ebook Como Desenvolver Metodologias Criativas e Inovadoras para Sala de Aula foi lançado
recentemente e está em uma super promoção com tempo limitado.

Aproveite!!!
◦ Um material imperdível. Adquirindo este material você terá ferramenta suficiente para inovar e criar 

aulas que farão de você um(a) profissional de sucesso e fará com que seus alunos se tornem 
estudantes com desempenho surpreendente. Será ótimo para todos. 

◦ Metodologias adotadas por países com ótimo desempenho no ranking mundial da educação.

◦ Acesse o link ensinotec.com/ebook e saiba mais.
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